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INTRODUCCION

Lasenfermedades cardiovasculares producidas
por infecciones constituyen un grave problema de
salud publica por su alta prevalencia, morbilidad,
mortalidad y gran poder incapacitante “-*. De una
manera general podemos resaltar a dos grupos, por
una parte, las surgidas como complicacién de las
enfermedades tropicales (ET) 42% y por otro lado
las de una serie de infecciones virales no exclusivas
de la regiones tropicales, como el SARS-CoV-2 y
la influenza, que han tenido una grave repercusién
mundial @39,
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Las ET son infecciones mas frecuentes en las
regiones tropicales y subtropicales, pero que se
han expandido a otras partes del mundo por las
migraciones. Son producidas por virus, parasitos
Jprotozoarios, bacterias y hongos. Son llamadas
también enfermedades olvidadas, desatendidas o
huérfanas porque se les presta poca atencién por
ser mas frecuentes en los paises mas pobres, recibir
poca atencién de la industria farmacéutica, de los
programas de salud y de los medios de comunicacion.
Infectan a mas de 1 billén de personas cada afo,
matan a mas de 1 millén de casos. Afectan a 1/6
parte de la poblacion mundial. Muchas de ellas
causan enfermedades cardiovasculares ¥, En un
editorial reciente de la revista JACC, los doctores
Raman Krishna Kumar, Valentin Fuster y Dorairaj
Prabhakaran las bautizan como las huérfanas
olvidadas, y enfatizan que existe la necesidad de
que todos cardidlogos del mundo se familiaricen
con estas condiciones V.

Diversas sociedades cientificas como la
Sociedad Interamericana de Cardiologia, la
Federacion Mundial del Corazon, la American
College of Cardiology, el American Heart Asso-
ciation y la Sociedad Venezolana de Cardiologia
entre otras, han tomado la iniciativa de crear

Avances Cardiol

175



INFECCIONES Y CORAZON

conciencia sobre estas dolencias, su prevencion,
manifestaciones clinicas,diagndstico y tratamiento.

En cuanto a la complicacién cardiovascular de
la infeccién por el virus SARS-CoV-2, esta es una
afeccion multiorgédnica, que puede dafiar desde el
cerebro hasta los dedos de los pies. Se hareportado
que después del sistema respiratorio, el sistema
cardiovascular es el mas afectado, y el que tiene
mas implicacion prondstica ©®. Los mecanismos
fisiopatoldgicos que pueden producir la alteracién
cardiovascular son multiples incluyendo un dafio
directo del virus al corazén, la respuesta infla-
matoria que ocasiona, la alteracién inmunoldgica,
la disfuncién del sistema nervioso auténomo, la
alteracion endotelial y la coagulopatia ¢,

En este nimero de la revista Avances
Cardiolégicos, publicamos los resimenes de un
simposio presentado en el Congreso de la Sociedad
Venezolana de Cardiologia del afio 2023. Dentro
de los temas tratados se incluye:

Microbioma, Microbiota y el Corazén, por el
Dr. Ramon Aguilar, de Ascardio. Barquisimeto,un
aspecto de gran actualidad y del que existe escasa
informacioén cientifica.

Las arritmias complejas que complican a las
infecciones del corazén, una causa frecuente de
morbilidad y mortalidad en estas dolencias , tratado
por el Dr. Ivan Mendoza.

Como prevenir y tratar la trombosis que
complicaalapandemiadela COVID-19esrevisado
por el Dr. José Miguel Torres Viera.

El Dr Jorge Mitelman de Argentina publica
como prevenir laevolucion hacia la miocardiopatia
en los pacientes con enfermedad de Chagas,
Estrategias de diagndstico precoz.

La Dra. Luisa Giménez de Argentina, trata
el tema de la mujer portadora de enfermedad de
Chagas. Sus circunstancias y su contexto.
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